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Zaterdag 15 aug Heel - Walldorf  354 km

Ook nu gaan we weer naar Oostenrijk en deze keer  gaan we het eerste deel met Maartje, Packo en Mathilde. We reizen apart en wij stappen om
even voor 10 uur in de auto richting camping Astoria in Walldorf. Het is wat drukker op de weg dan we gewend zijn maar ondanks een kleine file
verloopt de reis prima. Tegen vier uur komen we aan op de camping, Maartje en Packo komen wat later.
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Zondag 16 aug Walldorf - Sölden  438 km
We wachten met vertrekken totdat Maartje en Packo zijn vertrokken. Om kwart voor 10 stappen ook wij in de auto richting Sölden. Het is vandaag wat
drukker op de weg dan gisteren en we staan dan ook iets langer in de file  en helaas is het tijdens de reis wat regenachtig. Maar ondanks dat komen
we probleemloos aan op de camping in Sölden. Daar bekijken we eerst de plaatsen die we gereserveerd hebben.
De grootte van de plekken valt wat tegen, maar laten we niet te kritisch zijn.

De steile klim op de camping naar onze plek baart ons meer
zorgen, maar gelukkig weet de eigenaar van de camping daar wel
raad mee.

En zo staan we dan na twee drukke reisdagen op een mooie
rustige plaats.
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Maandag 17 aug Sölden: rondje supermarkt  1,6 km
Vandaag is het geen wandelweer en dat is voor een eerste dag prima. We doen alles op ons gemak, kijken wat rond en voor de boodschappen, de
supermarkt ligt op zo’n 200 m van de camping, lopen we een ommetje. De brug over de rivier is het hoogtepunt van de dag.
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Dinsdag 18 aug Längenfeld - Brand - Hängebrücke - Burgstein - Längenfeld 6,8 km
Laagste punt: 1176 m Hoogste punt: 1441 m Totale stijging/daling: 340 m

Een prima dag om alvast al wandelend wat van de omgeving te proeven.
We rijden eerst met de auto naar Längenfeld, een dorpje iets terug in het dal.
Nadat we het plaatsje achter ons hebben gelaten gaat het via een brede bosweg
naar boven, maar wij nemen een “klauterpad” omhoog, dit tot grote tevredenheid
van Mathilde.
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Na zo’n drie kwartier wandelen komen we aan bij Brand,
op deze alm is niet alleen een restaurant maar ook geitjes
die het heerlijk vinden om gevoerd te worden.

Ook dit varkentje is het bewonderen waard.
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Wij, als volwassenen bewonderen ondertussen het
landschap. Voor ons op een platte rots zien we Burgstein
liggen. Ook een doel van deze wandeling.

Beneden ons zien we het plaatsje Längenfeld.
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Na Brand gaat de brede bosweg over in een smaller pad dat hier behoorlijk stijgt.
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Een hoogtepunt van de wandeling is deze hangbrug over het ravijn.
De brug, die in 2013 is aangelegd, is 83 m lang en 220 m hoog.
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Hierna is het niet meer zo
heel lang naar Burgstein.
Daar doen we ons op het
terras van het Jausenstation
Siggi ons tegoed aan iets
lekkers.
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Tijdens de wandeling naar beneden naar Längenfeld zien we hoog boven ons
de hangbrug.
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Deze plaatjesketting met de
namen van de stamgasten
hebben we een paar jaar
geleden ook al eens gezien.
Hij is wel wat langer geworden.

Ondanks dat er wel wat regen was voorspeld hebben we een leuke droge wandeling gemaakt.
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Woensdag 19 aug Sölden
Geen wandelweer, dus een dagje camping.

Donderdag 20 aug Niederthai - Larstighof - Niederthai 7,6 km
Laagste punt: 1544 m Hoogste punt: 1781 m Totale stijging/daling: 260 m

Nog steeds geen weer om hoog de bergen in te gaan, dus een dag die zich uitstekend leent om er een soort familiedagje van te maken. Want ook
Janneke en Arnold zijn in Oostenrijk op vakantie. Wel op ruim een uur rijden met de auto van ons vandaan. We spreken af in Niederthai, een plaats
met jeugdherinneringen van Janneke en Maartje. Als we, na een stop bij de Stuibenfall, op de parkeerplaats in Niederthai uit de auto stappen worden
we volkomen verrast door de aanwezigheid van Brigitte en Ad. Vrienden die ook in Oostenrijk op vakantie zijn. Dit was van tevoren bekokstoofd door
de kinderen.

We gaan op weg naar de Larstighof over een breed
pad zodat iedereen zonder problemen met iedereen
een praatje kan maken.
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Even een kleine pauze.

En dan weer stevig door wandelen.

Altijd weer mooi, zo’n klein hutje
te midden van de natuur.
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Daar is dan ons doel van deze wandeling, de Larstighof.
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Het is helaas te koud om buiten
te zitten.
Maar gelukkig is er precies een
tafel waar we met z’n allen aan
kunnen zitten.
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Ook deze keer kan Mathilde weer geitjes knuffelen.
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De terugweg gaat over een hoger gelegen pad
en we zien na een poosje Niederthai beneden
ons liggen.

Als we weer op de parkeerplaats zijn aangekomen rijden we met de auto naar een
andere alm omhoog om nog wat te proosten op deze gezellige dag.
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Vrijdag 21 aug Tiefenbachgletsjer - Via Alpina - Seuffertweg - Stablein - Vent (herkansing op 31 aug) 15 km
Laagste punt: 1898 m Hoogste punt: 2809 m Totale stijging: 480 m Totale daling: 1370 m

Een blauwe lucht als we deze morgen opstaan, dus dit wordt onze eerste dag om hoog de bergen in te gaan. We nemen de bus vanuit Sölden naar
de Tiefenbachgletsjer en zien onderweg nog steeds veel blauw in de lucht.

 Maar eenmaal aangekomen bij de Tiefenbachgletsjer ziet het weer er al
wat minder uit en het is er behoorlijk koud.

We trekken een warme jas en handschoenen aan en gaan op pad.
Aangekomen bij de Höhenweg naar Vent zien we helaas dat ons uitzicht
wordt belemmerd door dichte mist. Wat jammer!
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Zo nu en dan valt er een gat in de mist
en zien we een topje van een berg.
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Ondanks dat het weer wat tegenvalt lopen we met plezier de Via Alpina.

Ook trekt de mist zo nu en dan wat weg uit het dal zodat we ook de diepte
in kunnen kijken.
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Als we na ruim een uur een pauze houden bij de Weisseskar is
de mist gelukkig wat weggetrokken en hebben we meer zicht op
de omgeving.

En natuurlijk sta ik regelmatig stil om alles nog beter in me op te
nemen.
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We vervolgen onze weg door een prachtig landschap en
steken zo nu en dan een beekje over.
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Terugblik en vooruitblik
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Als we bij de afslag naar Vent aankomen besluiten we nog een stuk door te lopen en vanaf hier nemen wij de Seuffertweg.

Aangekomen bij de alm Stablein kunnen we de kabelbaan naar beneden naar Vent nemen maar wij besluiten onze wandeling naar beneden lopend
voort te zetten.

Na een behoorlijke steile afdaling komen we precies bij de bushalte in Vent aan en na zo’n 10 minuten wachten nemen we de bus naar Sölden.
Ondanks dat we mooier weer hadden verwacht hebben we toch genoten van deze wandeling.
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Zaterdag 22 aug Serfaus - Högsee - Alpkopf
Na een dringend verzoek van Janneke, Maartje en Ad en Brigitte gaan we ook deze dag met de familie op stap. Dus stappen we deze morgen in de
auto om naar Serfaus te gaan. Daar worden we opgewacht door Janneke , Arnold, Ad en Brigitte.

Als eerste stappen we in metro die ons vanaf het parkeerterrein naar de kabelbaan brengt.

Voordat we in de kabelbaan stappen wil een behulpzame fotograaf met pet en grote
zonnebril op een foto van ons maken. Wij stemmen daar maar mee in. Maar even later is
de verbazing groot als blijkt dat de fotograaf en zijn vrouw, die ongemerkt bij ons is gaan
staan, Peter en Marjo zijn. Ook de ontmoeting met deze vrienden was door de kinderen
als een verrassing georganiseerd.
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Hierna stappen we met elf
personen en twee honden in de
Alpkopfbahn en stappen weer uit
bij het Mittelstation Hög. Daar
drinken we met z’n allen wat op
het drukke terras en nadat
iedereen zich uitgesloofd heeft in
de speeltuin stappen we weer in
de kabelbaan.
Deze brengt ons naar een hoogte
van 2020 m.



32

Als we de kabelbaan verlaten komen we al snel op een “Berenpad”.
Mathilde vind het prachtig.

Daarna dalen we met de hele groep in een wat hoger
tempo verder richting de Cervosa Alm.
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Hier doen we ons tegoed aan een
heerlijke lunch.

Hierna beginnen we aan de afdaling en sluiten deze verassende en erg gezellige dag later af met een etentje bij de Italiaan.
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Zondag 23 aug Obergurgl - Hohe Mut - Rotmoostal - Obergurgl 13 km
Laagste punt: 1897 m Hoogste punt: 2701 m Totale stijging: 290 m Totale daling: 1050 m

Daar we de toppen van de bergen vanaf de camping kunnen zien besluiten we weer hoog de bergen in te gaan. We gaan eerst met de auto naar het
plaatsje Obergurgl en vandaar nemen we de Hohe Mutbahn naar een hoogte van 2653 m. Vanaf daar begint onze wandeling en we zien in de verte al
de gletsjers liggen.
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Op deze foto is het dal te zien dat we later op de terugweg zullen lopen.
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Voor een pauze zoeken we een plekje uit de wind en zien donkere wolken over de gletsjer jagen.

Daarna gaat het verder steil omhoog
en ik kijk even hoe ver het nog is.
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Maar dan zijn we op het hoogste punt, 2701 m aangekomen en
dankzij een straffe wind is het er behoorlijk koud.

Vanaf hier hebben we een mooi zicht op de gletsjer
richting Italië.
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En dan gaan we verder over een keienpad naar beneden.

Vervolgens is het relaxed wandelen langs de kolkende
Rotmoosache …

en laten deze paarden ons met rust →.
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Na een pauze vlakbij de Schönwieshütte, die ze aan het verbouwen zijn, nemen we een
volgende pauze. Daarna volgen wij een heel mooi smal pad verder naar beneden.

We lopen langs de rand van een kloof en zien diverse watervallen naar beneden
kletteren.
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Uiteindelijk zien we in de verte weer het plaatsje Obergurgl liggen en daar eindigt dan deze prachtige rondwandeling.
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Maandag 24 aug Sölden - Zwieselstein - Brunnenbergalm - Sölden 12 km
Laagste punt: 1362 m Hoogste punt: 1981 m Totale stijging/daling: 840 m

Vandaag gaan we niet heel hoog de bergen in, maar toch komen we nog op een behoorlijke hoogte. We beginnen onze wandeling vanaf de camping
en als we na een behoorlijk klim Sölden verlaten hebben komen we uit op een mooi pad naar Zwieselstein.

Naast ons dendert het water van
de rivier naar beneden.
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Voor de tweede keer deze week zien we deze vuilnisbakken waar de wandelaar zijn afval keurig
gescheiden kan inleveren.

Liepen we langs de rivier naar Zwieselstein behoorlijk relaxed, vanaf nu is het stijgen geblazen en al
snel ligt Zwieselstein beneden ons.
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Na een pauze en na een stijging van anderhalf uur zijn we boven en kijken uit over het dal naar Vent.
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Boven aangekomen is het relaxed lopen langs een paar prachtige hutjes…

en langs deze koe die op haar gemak ons in de gaten houdt.
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Nu lopen we naar de Stabelealm en horen daar dat deze al een paar jaar geleden is gesloten.
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We kunnen wel naar de Brunnerbergalm op 1973m, zo’n 80
hoogtemeters verder. Dat besluiten we dan ook te doen en
ondertussen kijken we of we Maartje en Packo soms zien die
vanaf de andere kant naar boven wandelen.
En ja, dat gebeurt ook. Met z’n
vijven drinken en eten we wat op
het terras van de
Brunnerbergalm.
En het is erg gezellig met zang
en muziek.

Op deze alm zien we deze oude kegelbaan uit het jaar 1830. In
1997 is deze weer in gebruik genomen.

Nadat we het terras hebben verlaten gaat het via een steile
afdaling naar de camping en hebben we er een mooie wandeling
met behoorlijk veel hoogtemeters opzitten.
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Dinsdag 25 aug Sölden
Dagje camping.

Woensdag 26 aug Giggijochbahn - Rotkogeljochhütte - Schwarzkogel - Giggijochbahn 10 km
Laagste punt: 2282 m Hoogste punt: 3016 m Totale stijging/daling: 790 m

Het weer ziet er deze morgen prachtig uit en dus gaan we weer hoog de bergen in. We lopen vanaf de camping 2 km naar de Giggijochbahn en
stappen uit op 2282 m hoogte. Er wordt hard gebouwd aan nog meer faciliteiten voor het winterseizoen en het is er dan ook één grote bouwput.

Wij laten deze bouwput snel achter ons en lopen naar de Rotkogeljochhütte.
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Na bijna anderhalf uur
klimmen komen we aan bij de
Rotkogeljochhütte op 2786 m.
Daar zien we in de verte de
Rettenbachgletsjer liggen.

We houden een pauze bij het vlakbij gelegen kappelletje.
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Na deze pauze hebben we geen zicht meer op de kabelbanen en
werkzaamheden en wordt de omgeving een stuk mooier.
We komen bij de Schwarzsee, een prachtig meer. Dit meer
passeren we via een lastig blokkenveld.

Nadat we wat verder omhoog zijn gelopen kijken we nog eens om.
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Voordat ik het laatste
stukje naar de top van de
Scharzkogel beklim kijk ik
nog eens rond over dit
ruige landschap.
Maar daar is dan de top
op 3016 m.

Nadat we op de top genoten hebben van het uitzicht beginnen we aan de afdaling. Het eerste stuk gaat steil omlaag, daarna lopen we via een ander
pad relaxed naar de kabelbaan om van daaruit weer naar Sölden af te dalen.
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Donderdag 27 aug Gaislachkogelbahn Mittelstation - Zwergelweg - Goldeggalm - G.kogelbahn 4,5 km
Laagste punt: 1895 m Hoogste punt: 2171 m Totale stijging/daling: 300 m

Vandaag gaan Maartje en Packo samen op stap en wij gaan een korte wandeling met Mathilde maken. Daarvoor nemen we eerst de
Gaislachkogelbahn en stappen uit bij het Mittelstation op 2171 m.  Voordat we aan de wandeling beginnen is het eerst even tijd voor de schommel en
de glijbaan.
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Dan beginnen we aan de Zwergelweg. Op dit pad zijn de dwergen van het sprookje
Sneeuwwitje en de zeven dwergen uitgebeeld. Wat wil een kind nog meer.

Mathilde begint dan ook met frisse moed aan de klus.
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Een stuk ontbijtkoek gaat er altijd in en dan bij voorbaat zittend op een rotsblok.

Deze dwerg wordt door Mathilde maar eens bij de neus genomen.

En daar is dan Sneeuwwitje met taart en fris. Helaas is de taart niet te eten.
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Na zo´n twee uur komen we dan aan
bij de Goldeggalm en hebben we wel
wat lekkers verdiend. Ook Mathilde´s
favoriete eten is er te koop.
Kaiserschmarren, een variatie op onze
Nederlandse pannenkoek.
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Hierna kunnen we weer verder. Ging het pad op de
heenweg bijna alleen maar omlaag, nu moet er
daadwerkelijk geklommen worden. En dat is toch het
liefste wat Mathilde doet. Zeker als er dan onderweg
nog een echte berg beklommen kan worden.



60



61

Vrijdag 28 aug Vent - Wildspitzbahn - Wildes Mannle - Rofenkarscharte - (Breslauer Hütte) - Vent 7,0 km
Laagste punt: 2365 m Hoogste punt: 3020 m Totale stijging/daling: 700 m

Ook vandaag gaan we weer naar een top boven de 3000 m en wel naar de Wildes Mannle. Als eerste nemen we de bus naar het plaatsje Vent dat op
1895 m ligt. Daarna de Wildspitzbahn naar Stablein op 2356 m. Vanaf daar beginnen we rustig aan de  lange weg naar boven.
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Nadat we een pauze hebben gehouden wordt het pad wat lastiger en tijdens
dit wat moeilijker stuk worden we geholpen door een kabel.

We gaan naar boven over de “Normalweg” en zullen later over de steile
Rofenkarsteig weer afdalen.
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Maar dan zijn we er, bovenop
de top van de Wildes Mannle
op 3020 m en wat een uitzicht.
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Tijdens een hele lange pauze genieten we van de bergen om ons heen en met name van de Wildspitze met een hoogte van 3774 m en van de
Rofenkargletsjer.
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Het wordt dan toch tijd om verder te gaan en ons een weg te
zoeken door deze blokkenwoestenij.

Wim voorop en ik volg.
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Even later volgt dan het moeilijkste
stuk van de wandeling, de
Rofenkarscharte.
Een steile verticale kloof die
zonder een kabel niet te
overbruggen is.
Tijdens onze pauze hebben we
diverse mensen heel lang over dit
stukje zien doen. Wij hebben er
gelukkig niet veel moeite mee.
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Daarna kunnen wij relaxed onze afdaling via een smal
pad over de morene vervolgen.

Vervolgens steken we nog een beek over om een poosje weer op het pad aan te komen
wat ons naar de Wildspitzbahn brengt.

Op de camping aangekomen kunnen we terugkijken op een prachtige wandeldag.
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Zaterdag 29 aug Giggijochbahn - Griesmaurach - Peerlersee - Bachmannweg - Rotkoglbahn - G.b 11 km
Laagste punt: 2091 m Hoogste punt: 2488 m Totale stijging: 610 Totale daling: 830 m

Nog steeds prachtig weer dus wij trekken vandaag ook weer de wandelschoenen aan om de bergen in te gaan. We nemen weer de Giggijochbahn
naar boven en gaan boven aangekomen richting de Grieskogel. Na een poosje verlaten we het pad naar de Grieskogel en nemen een heel smal pad
wat niet meer onderhouden wordt, maar toch goed te belopen is ondanks dat het heel erg smal is.

Op dit gedeelte is het pad een heel stuk moeilijker te vinden, maar gelukkig is daar de GPS.
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Wat je al niet met kauwgum kunt doen.

In de verte zien we een aantal hutjes en wij lopen
daarop af. Later blijkt dat we iets hoger hadden
moeten blijven lopen.
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Even later maken wij de aansluiting met de Dr. Bachmannweg en krijgen we meer rotspaadjes.

We passeren een mooi gelegen meertje.
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Ons doel is de Peerlersee en daar aangekomen is deze zeer de moeite waard.
We zijn de enige bezoekers.
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Na een lange pauze gaan we weer op weg naar beneden.
Onderweg kijken we om naar de route die we al hebben afgelegd.

We nemen verder niet meer het ‘verdwenen pad’, maar volgen de dr. Bachmannweg
tot in Hochsölden. Ook nu weer een mooie afdaling met zo nu en dan een meertje.
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Diep onder ons zien we
Sölden liggen.

Nu lopen we naar de Rotkoglbahn vlakbij restaurant Sonnblick. Via deze stoeltjeslift gaan we verder naar boven om daarna lopend nog een klein
stukje af te dalen naar de Giggijochbahn. Deze kabelbaan zorgt dat wij zonder inspanning weer in Sölden aankomen.
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Zondag 30 aug Gaislachkogelbahn  Mittelstation - Löplealm - Gaislachkogelbahn 4,2 km
Laagste punt: 1975 m Hoogste punt: 2175 m Totale stijging/daling: 210 m

Deze dag gaan we weer met Mathilde de bergen in en ook nu nemen we weer de
Gaislachkogelbahn naar het Mittelstation. Na het bezoekje aan de schommel en glijbaan
gaan we op pad.

We nemen nu het pad dat we de vorige keer op de terugweg hebben genomen en
beginnen met de afdaling.

Mathilde vindt het prachtig om het
water via stenen te overbruggen.
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Deze “berg” is Mathilde de vorige keer ook op
geklommen.
Had ze de vorige keer nog wat hulp nodig, nu
lukt het haar helemaal alleen.
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Het is vandaag een warme dag en dan is het koude
glas drinken op de Löplealm erg welkom.

Mathilde heeft geen last van de warmte en vermaakt
zich prima in de zandbak.

Maar na een poosje vinden wij het tijd om weer aan de terugweg te beginnen en via een andere weg lopen we weer op
ons gemak naar het Mittelstation.



79



80

Maandag 31 aug Tiefenbachgletsjer - Vent  (herkansing van 21 aug) 10,7 km
Laagste punt: 1892 m Hoogste punt: 2808 m Totale stijging: 220 m Totale daling: 1120 m

Daar de wandeling vanaf de Tiefebbachgletsjer naar Vent de vorige keer helaas wat tegenviel door de aanwezige mist, nemen we deze dag een
herkansing. Ook Maartje, Packo en Mathilde gaan mee.

We lopen weer het brede pad omhoog en aangekomen bij het smalle pad hebben we nu een prachtig zicht over de omgeving.

Uitzicht vandaag:

Uitzicht op 21 augustus:
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Deze bruggetjes zijn een uitdaging voor Mathilde.

Onder een strakblauwe lucht zien we ons pad voor ons liggen.
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Ook nu houden we een lange pauze bij hetzelfde meer als
de vorige keer.
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Het pad blijft mooi, maar is voor Mathilde toch te moeilijk en
zij vervolgt de wandeling in de rugdrager.

In de verte zien we Vent alweer liggen, het einddoel
van vandaag.
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Heel veel waterstroompjes
banen zich een weg naar
beneden.

Deze keer nemen wij de eerste afslag naar Vent en zien beneden ons het kerkje
van Vent liggen.

Beneden aangekomen is het nog even wachten op de bus die ons weer naar
Sölden brengt. Een goeie beslissing om deze wandeling nog eens te doen onder
zonnige omstandigheden.
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Dinsdag 1 sep Gaislachbahn Bergstation - Gaislacher See - Gaislachbahn Mittelstation 5,6 km
Laagste punt: 2169 m Hoogste punt: 3058 m Totale stijging: 50 m Totale daling: 930 m

Nadat we Maartje, Packo en Mathilde hebben uitgezwaaid, zij gaan vandaag naar huis, gaan wij op stap
voor onze laatste wandeling vanaf de camping in Sölden. We nemen daarvoor eerst de Gaislachbahn
helemaal naar boven naar 3058 m en lopen via een paar trappen naar het kruis.
Het zal daar in het hoogseizoen dringen zijn want veel ruimte is er niet.

Het uitzicht vanaf het kruis is niet altijd even mooi.
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Als we uitgekeken zijn nemen wij, in tegenstelling tot de
meeste toeristen die met de kabelbaan weer naar beneden
gaan, het wandelpad naar het Mittelstation. Het eerste deel
vanaf de top is een hele onderneming want het is heel erg
steil! Onder ons zien we de Gaislacher See liggen.

Na het meer volgt nog een lastig blokkenveld, maar dan hebben we de moeilijkheden
achter de rug.
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We zien dat we nog 2 uur wandeltijd voor
de boeg hebben alvorens we weer bij het
Mittelstation zijn.

Na het lastige gedeelte gaat de wandeling over een mooi goed te belopen pad
verder en zien we hier dat de bewegwijzering ook op een simpele manier kan.
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Het laatste stukje naar de kabelbaan
gaat over een breed pad en al snel
zien we beneden ons Sölden liggen.
Een korte wandeling maar zeker één
om te onthouden.
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Woensdag 2 sep Sölden  0 km
Dagje camping.

Donderdag 3 sep Sölden - Jerzens   57 km

Vandaag zeggen we Sölden vaarwel en rijden in een uurtje naar Mountain Camp vlakbij het plaatsje Jerzens in het Pitztal. Het is er erg rustig en wij
mogen dan ook zelf een plek uitzoeken. Als we gesetteld zijn zitten we nog een poosje buiten. We besluiten in het restaurant van de camping te gaan
eten en ze blijken een prima keuken te hebben. Om een uur of 6 gaat het regenen en deze regen zal uren aanhouden.

Zie verder deel 2: Pitztal


