Het Werra-dal

Altenburschla

26 april t/m 5 mei 2012
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Donderdag 26 april
Vrijdag 27 april
Zaterdag 28 april
Zondag 29 april
Maandag 30 april
Dinsdag 1 mei
Woensdag 2 mei
Donderdag 3 mei
Vrijdag 4 mei

Zaterdag 5 mei

Heel - Altenburschla

Altenburschla - Kammerforst
Altenburschla - Wichmannshausen
Altenburschla - Muhlhausen
Altenburschla - Mainzer Kopfe
Mihla - Eisenach

Eisenach - Bad Salzungen
Eschwege: Meissner-ronde
Altenburschla — Heldrastein

Altenburschla - Heel

380 KM ..o 3
T2 KM e 5
T KM e 12
B3 KM e 17
12 KM e 24
B2 KIM . 30
B2 KM oo 35
B2 KM e 38
18 KM e 42

SBT0 KM . 51



Donderdag 26 april Heel - Altenburschla 2184 380 km

Voor deze vakantie gaan we naar het plaatsje Altenburschla aan de Werra op de grens van het Duitse Thiringen en Hessen.
Om kwart voor 9 vertrekken we. De heenreis via de autoweg verloopt heel voorspoedig. Twee keer komen we heel even terecht in een file. Met nog
zo’n 50 kilometer te gaan verlaten we de snelweg maar ook nu rijden we over een prima brede weg. Na in totaal twee rustpauzes arriveren we om 3

uur op de camping.

De kleine eenvoudige Werracamping ligt, zoals de naam al
aangeeft, aan het riviertje de Werra.

Aan de overkant van de Werra ligt het gebied Thuringen.
Deze camping is van een Nederlandse eigenaar die nog het
een en ander aan deze camping moet opknappen.

Wij zijn de tweede gasten.
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Ty ] s Na een kop koffie lopen
‘ 44y .4 we nog een rondje door
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Vrijdag 27 april Altenburschla - Kammerforst JC 72 km
Laagste punt: 173 m Hoogste punt: 445 m Totale stijging/daling: 770 m Weer: zonnig, 15 - 20 °C

Hoewel de zon al zijn best doet vertrek ik (Trudi) deze morgen toch nog met een lange broek en een warme trui aan. Maar al snel kom ik er achter dat
ook hier de omgeving niet vlak is en een fleecetrui toch wat teveel van het goede is.

o Miss We fietsen in de omgeving waar vroeger de grens liep tussen West- en Oost-Duitsland.

2 We zien dan ook regelmatig herinneringen aan deze tijd, zoals deze weg.

Ook in deze streek zijn de opgeheven spoorlijnen
geasfalteerd en tot een mooi vlak fietspad
omgetoverd.




Onze eerste
pauze van de
dag met een
mooi uitzicht
over de
omgeving.

Ik doe toch
maar even een
jasje aan want
de wind voelt
hier toch wel
wat koud aan.



Heel veel diverse verschillende wegwijzers komen we tegen.
De een nog aparter dan de andere.
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De vele gele koolzaadvelden zijn iedere keer weer prachtig
om te zien. In deze tijd van het jaar staat er trouwens veel in
bloei.

Deze dag is een aaneenschakeling van diverse
landschappen. Hier fietsen we door een prachtig gebied wat
een beetje tussen bos en heide in ligt en uitgeroepen is tot
Nationaal Park Hainich.



En dan duikt ineens in dit niemandsland een kinderspeelplaats op.
Ook wij klimmen naar boven en maken daar deze foto.

Ook dit bos maakt deel uit van het Nationaal Park. Of hier de bomen
worden opgeruimd weten wij niet, maar deze lag er zo te zien toch al
wel een poosje. Dus wij zoeken een weg om de boom heen.
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De eerste keer dat we de Werra willen oversteken.
Maar even later moeten we toch weer terug.
Arbeiders zijn bezig grote bomen om te zagen en
deze liggen overal dwars over ons pad. Dus gaan we
weer terug en zoeken een andere weg.

Zomaar, ergens langs de weg dit stukje fietskunst. Waarom? Wij weten het niet.

Na nog een paar boodschappen te hebben gedaan in Treffurt dat zo’'n 4 km voor
de camping ligt zijn we rond 4 uur weer terug. We hebben een prachtige tocht
gefietst die beter de naam kan hebben van een mountainbiketocht dan een
fietstocht. En bijna de hele dag geen auto gezien.



Zaterdag 28 april Altenburschla - Wichmannshausen JC 75 km
Laagste punt: 164 m Hoogste punt: 401 m Totale stijging/daling: 600 m Weer: zonnig, 25 - 30 °C

Vandaag laten we de warme kleding maar thuis want de temperatuur voelt al heerlijk warm aan als we deze morgen rond kwart voor 9 vertrekken.
Als snel steken we de Werra
over middels deze oude brug
die stamt uit de DDR tijd. Nu
wordt deze brug alleen nog
gebruikt voor voetgangers en
fietsers.

Vandaag fietsen we veel over
smalle landbouwweggetjes met
hier een weiland vol met
paardenbloemen.

Maar ook de onverharde paden komen nog ruimschoots
aan bod. Maar vandaag zijn ze beter begaanbaar dan
gisteren.
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Als we even later door
een bos rijden nodigt een
bord met het opschrift
“uitzichtspunt” ons uit om
daar naar toe te rijden.
Een prachtige plek met
dito uitzicht. Daar houden
we een pauze.




We fietsen nu door het vroegere Sperrgebiet en komen langs een aantal
wachttorens. Het is toch een vreemde gewaarwording dat nog niet eens
zo heel lang geleden het voor de DDR burgers verboden gebied was.




Alhoewel bijna alle huizen in dit gebied zijn opgeknapt zien we toch
dit prachtige gebouw dat best nog wel een opknapbeurt kan
gebruiken al ziet het er op de foto best mooi uit.

Maar als we iets verder fietsen zien we dat het gebouw aan de
achterkant al in de steigers staat.

Zomaar een foto genomen in één van de kleine
plaatsjes waar we doorheen fietsen.




Als we in Eschwege aankomen kopen we op de markt een heerlijk ijsje.

Eschwege is een mooie stad waar veel vakwerkhuizen te zien zijn met heel
veel bijzondere details.
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We gaan aan het eind van de
tocht nog even langs de
supermarkt in Wanfried en
genieten daarna voor de caravan
van een koud glas bier.



S5 63 km

Zondag 29 april Altenburschla - Mihlhausen
Weer: bewolkt, 23 - 26 °C

Laagste punt: 173 m Hoogste punt: 490 m Totale stijging/daling: 870 m

Hoewel de zon het wel wat laat afweten als we vertrekken is het zeker niet koud.
Dus fiets ik al snel met alleen maar een hemdje aan.

Al heel snel verlaten we de geasfalteerde weggetjes en fietsen we door de
weilanden over een pad dat door de boeren wordt gebruikt.

PR LA RS T2

*ﬂ»'

“ - -
#‘\' - i- fd“ lT‘
_ 'l‘ ‘ !.\‘ Py ‘ ; ¥ -.f',“‘,'
- !HM" 2% 7 2 '\;;::
Q re . \\“*\

-

J A l\““

-
-

T

L]

—

T

e

I5 N0 8

VD,

-

R
o T
= ST

3
§
|
!
|
]
|

w5

i
'!’5
E8 )

En ook door het bos is eigenlijk geen weg of pad meer te zien.
Toch moet hier vroeger wel iets van een pad zijn geweest.




En zo komen we middenin het bos uit bij de Duits-Duitse
grens met grenssteen en met een bijbehorende
grenspalen.

Nog steeds zien we geen pad, maar we gaan wel de
richting uit die we willen hebben.

En dan staan we ineens voor prikkeldraad. Toch moeten
we naar de andere kant.

Ik kruip er onderdoor en Wim tilt de fietsen er overheen

n en even later komen we weer op een pad uit.

We zijn dus weer in het
voormalig Oost-Duitsland
en zien weer een paar
wachttorens.




In het kleine plaatsje Katharinenberg zien we
deze prachtige ruine van een
bedevaartskapel die in 1462 is gebouwd.

Al snel maakt het asfalt weer plaats voor een onverharde weg, een
lange rechte weg met zo nu en dan een behoorlijke klim.




Maar al snel gaan wij het bos in en zien even later dit monument uit
1888 ter ere van een heer Schmidt die zich verdienstelijk heeft
gemaakt met de aanleg van het Mihlhauser Wald.

ZUR TAGLICHEN

Dan zien we dit bijzondere monument
dat ons in gedachten even laat
stilstaan bij de tweede wereldoorlog.




Tien minuten later weer een bijzonder gebouw, het
bronnenhuis Popperode.

Er komt nog steeds water uit de bron maar of deze
nog gebruikt wordt is ons onbekend.
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Al gauw daarna komen we aan bij de stadsmuur van Muhlhausen.




We bezoeken één van de vele
kerken die het plaatsje rijk is. In de
kerk zien we prachtige glas in lood
ramen. Het glas in lood van het
ronde raam is vrij nieuw.

Een foto waard is deze mooie
oude deur van de kerk.
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En ook nu weer
kopen we op de
markt een ijsje.




Na een tijdje komen we op de Barbarossaweg terecht. Eigenlijk is het een wandelpad, maar met
heel veel goeie moed kan je er ook over fietsen.
Aan de steen is te zien dat dit pad al heel lang bestaat.

En op een wandelpad worden

: de bomen niet altijd opgeruimd,

| il 3 dus dat betekent afstappen en

VW Frinzenhg US 74 km -\ je fiets er overheen tillen.
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3 Weis ses Haus 63 km =3 Maar ook een dit pad komt en eind
= == i el en als beloning lopen de laatste 20

. ; kilometer tot aan de camping bijna

| B i ,_ helemaal zacht glooiend naar

auoer Mihlhausen /Thir ® beneden. Na deze zware tocht

; hebben we absoluut ons glas

bier/wijn wel verdiend.

fl




Maandag 30 april Altenburschla - Mainzer Kopfe % 12 km
Laagste punt: 173 m Hoogste punt: 449 m Totale stijging/daling: 390 m Weer: zonnig, 23 - 25 °C

Vandaag trekken we onze wandelschoenen
maar eens aan en gaan een niet al te lange
wandeling maken vanaf de camping. We lopen
eerst ruim een kilometer naar het beginpunt van
onze wandeling: de “P12” door het gebied van
de Mainzer Kopfe.

Het gaat vanaf het eerste moment behoorlijk steil
omhoog en zien al snel Altenburschla onder ons

liggen.

Tijdens deze wandeling komen we veel
herinneringen uit de Oost-Duitse tijd tegen. Als
eerste zien we deze grenssteen.




Even later komen we bij een betonnen buis, genaamd de Stasi-tunnel.
Voor een volledig verhaal zie onderstaande tekst.




Ook deze palen waarvan de afrastering is verdwenen zijn een erfenis uit de DDR tijd.

Zo ook deze weg waar de mannen van de
grensbewaking over heen reden.




Langs de grensweg zien we deze steen met wagenwiel die niets te maken heeft met de West-Oostduitse grens. Deze steen
geeft nl. de grens aan van het gebied dat eigendom was van de bisschoppen van Mainz. Het teken, het wiel, werd gebruikt
om aan te geven dat de vader van de eerste bisschop een wagenmaker was.
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Als uitnodiging om even een pauze te houden staat hier
deze grote stenen tafel en een grote eik zorgt voor de
nodige schaduw.




Onze wandeling gaat door veel bosgebied, maar zo nu en dan hebben we wel een prachtig uitzicht, zoals hier bij “Kimm’s Ruh”




Aan de rand van het bos lopen
wij door dit weiland met weer veel
paardenbloemen naar beneden
richting de camping.

Een mooie wandeling die veel
geschiedenis herbergt.




Dinsdag 1 mei Mihla - Eisenach JC 52 km
Laagste punt: 189 m Hoogste punt: 326 m Totale stijging/daling: 400 m Weer: zonnig, 20 - 23 °C

Vandaag vertrekken we eerst met de auto naar het plaatsje Mihla en
zetten daar de auto neer op de parkeerplaats van een supermarkt.
Dat is vandaag geen enkel probleem van het is de dag van de arbeid
en dan is in Duitsland alles gesloten.

Het eerste gedeelte van de tocht loopt door open terrein en met zicht
op het plaatsje Wutha-Farnroda houden wij een eerste pauze.
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Vlak voor dat we Eisenach binnenfietsen nemen wij een foto
van een Trabantje dat tegenwoordig als versiering dienst doet.



We fietsen door een prachtige poort Eisenach
binnen.

Dit standbeeld is opgericht ter ere van Luther.

Aan deze wegwijzer is te zien dat veel
toeristen uit Japan de Wartburg en het
Bachhaus met een bezoek vereren.




Op de markt genieten we weer van een ijsje
en bekijken de oude gebouwen en
standbeelden.

Op deze foto zien we de Werra met in de verte de spoorbrug en
hoog daarboven de autobaan A4.




Twintig minuten verder komen we aan
bij deze prachtige oude brug met kapel
uit het jaar 1223 vlakbij het plaatsje
Creuzberg.

In de 2¢ wereldoorlog is deze brug
vernietigd en na de oorlog weer in zijn
oude glorie hersteld.

Onze weg voert wel niet over de brug
maar het is een must om deze toch

even over te fietsen.




Daarna gaat het weer verder langs prachtige gele velden.....

en natuurlijk langs de Werra om zo weer in Mihla aan te komen.



Woensdag 2 mei Eisenach - Bad Salzungen JC 62 km
Hoogste punt: 576 m Totale stijging/daling: 910 m Weer: zonnig, 19 - 26 °C

Laagste punt: 237 m

Vandaag zetten we de auto neer op een parkeerplaats
langs de B84 even buiten Eisenach. Het eerste gedeelte
van de tocht heeft de toepasselijke naam Sallmanshauser
(heette vast in vroegere tijden Salemans). Tevens rijden we
vandaag een heel groot gedeelte van de Rennsteig
Radwanderweg.
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Na ruim een uur zwaar terrein komen we weer aan bij de Werra en dan
gaat het meestal weer wat viakker.
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Al snel komen we aan in

Bad Salzungen en gaan

even een kijkje nemen bij
de “Gradierhausern”.

Langs houten takken
stroomt zout water en de
inademing van deze lucht
schijnt erg gezond te zijn.

Een witte jas met capuchon zorgt ervoor dat de
kleding verschoont blijft van het zoute water.

 den Gradierhausern’



Onderweg passeren we
weer één van de vele
wegwijzers.

We hebben er ontelbare
gezien deze vakantie.

We volgen de
Pummpalzweg met zijn
houtsnijwerken die
bepaalde sagen
uitbeelden.

Ook de Rennsteig Radwanderweg is heel erg goed
bewegwijzerd.

Vlak voor Eisenach zien we hoog in de verte de
Wartburg liggen. Helaas is het weer erg heiig zodat
het onmogelijk is deze burcht duidelijk op de foto te
krijgen.

Al dalend, wat altijd weer heerlijk is, komen we weer aan bij de parkeerplaats. De fietsen worden weer ingeladen en we vertrekken weer richting
camping waar we nog genieten van een heerlijke zon.



Donderdag 3 mei Eschwege: Meissner-ronde JC 82 km
Laagste punt: 141 m Hoogste punt: 443 m Totale stijging/daling: 510 m Weer: half bewolkt, 15 - 20°C

Deze morgen zetten we de auto neer bij een sportveld aan de |
rand van Eschwege. We gaan een rondje fietsen rondom de
berg Meissner en daar dit een uitgezette fietstocht is zullen
we vandaag absoluut over keurige paden rijden op een paar
uitzonderingen na vanwege de aanleg van een nieuwe
snelweg.

Het eerste gedeelte van de tocht is het landschap gewoontjes
te noemen. Wat zijn we eigenlijk verwend, maar na de eerste
pauze verandert de omgeving.

Via een mooie brug steken we de Werra over waar de fietsers
geadviseerd wordt af te stappen.




Dit prachtige fietspad is weer een feestje om over heen te fietsen.
In de verte zien we weer één van de vele spoorbruggen in dit
gebied. Velen zijn niet meer in gebruik, die liggen namelijk op de
spoorlijnen die vroeger tussen Oost- en West-Duitsland liepen en
later zijn weggehaald.



In Bad Sooden fietsen we weer langs een “Gradierwerk” waar iedereen gratis doorheen
mag wandelen.
In het centrum van het plaatsje zien we prachtige vakwerkhuizen
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Even later zien we in de verte hoog boven ons het

slot Rothestein liggen.
Als we dichterbij komen zien we dat dit slot zeker

gezien mag worden.

Nog een laatste stuk langs de Werra en ook deze tocht zit er weer
op. Ondanks dat de hoogteverschillen beduidend minder waren dan
de vorige tochten zorgde de wind er nu voor dat we toch behoorlijk

veel werk moesten verzetten.



Vrijdag 4 mei Altenburschla — Heldrastein % 18 km
Laagste punt: 170 m Hoogste punt: 531 m Totale stijging/daling: 440 m Weer: half bewolkt, 18 - 22 °C

Vandaag onze laatste vakantiedag en die gebruiken we om een
wandeltocht vanaf de camping te maken. We lopen eerst langs de
Werra waaraan ook de camping ligt en gaan richting het plaatsje
Grossburschla.

Vlak voor dit plaatsje liep hier de grens tussen Oost en West, zoals
dit bord aangeeft.

Ook hier zien we weer de herinneringen aan het einde van de DDR-tijd,
zoals deze straatnaam.




In Grossburschla begint de door
ons uitgekozen wandeling, de
Premiumweg Heldrastein (“P6”).

Het eerste stuk van de wandeling ‘ &5 A
loopt nog mooi vlak langs de rivier. |8 Herzlich Willkommen

in GroBburschlal



Maar algauw dient een eerste stijging zich aan.

Een stille getuige van een gezellig samenzijn.




Na een behoorlijke klim hebben we een mooi uitzicht over de omgeving.




En daar is dan het doel van de wandeling,

de 30 meter hoge uitkijktoren; een oude
afluisterpost die na de hereniging van beide
Duitslanden weer opgebouwd is als uitkijktoren.

Natuurlijk gaan we naar boven
en na 166 treden zijn we er en
genieten van het uitzicht.




Bij de uitkijktoren
zijn veel foto'sen |
informatie te vinden
over de DDR
periode en over de
val van het ijzeren
gordijn in deze
regio.

Na wat gegeten te hebben beginnen we aan de afdaling die via

verschillende trappetjes door een mooi bos loopt.




We laten het
bos achter
ons en lopen
weer over de
oude

grensweg
verder.




huizen...

We komen aan in het plaatsje Heldra met zijn mooie vakwerk-

en met een oude niet meer in gebruik zijnde kousenfabriek.



Dan nog een laatste geel koolzaadveld en we zijn weer terug van een mooie rondwandeling.




Zaterdag 5 mei Altenburschla - Heel 2184 370 km

Gisteravond om half 8 hebben we dan eindelijk de regen gekregen waar de weersberichten het de hele week over hebben gehad. Maar wij zaten
blijkbaar op de juiste plek want we hebben een prachtige week gehad met heel veel zonneschijn.

Ons plan was om nog naar een tweede camping te gaan maar vanwege het mooie weer hebben we besloten om op de camping Altenburschla te
blijven. Ondanks dat het een eenvoudige camping is voldeed hij voor ons prima. We konden heerlijk douchen en iedere morgen kwam de bakker
langs met verse broodjes. En overdag en ’s nachts geen enkele vorm van lawaai, alleen de vogels deden erg hun best.

We hebben prachtige fietstochten gemaakt die soms voor mij wel wat zwaarder uitvielen doordat we veel gebruik gemaakt hebben van onverhard
terrein. Maar juist deze paden maken de tochten wel veel mooier en meer bijzonder. De omgeving in deze regio is prachtig en de herinneringen uit de
DDR-tijd zorgde er voor om zo nu en dan eens stil te staan bij die periode.

De terugreis naar huis verloopt zonder problemen ondanks de regen gedurende de hele rit. Als we alles weer opgeruimd hebben en op de bank zitten
met een glas bier en wijn kunnen we alleen maar tegen elkaar zeggen: het is weer een heel mooie week geweest.



